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19. Mai 2026

WBS-EH - 2026/2
08:00 - 16:00 Uhr
1 Tag, Vollzeit 
Seminarform: Präsenz

Kosten

Nettopreis: 110,00 €
Mehrwertsteuer 19%: 20,90 €
Bruttopreis: 130,90 €

(inkl. Verpflegung)

12. März 2026

WBS-EH - 2026/1
08:00 - 16:00 Uhr
1 Tag, Vollzeit 
Seminarform: Präsenz

Kosten

Nettopreis: 110,00 €
Mehrwertsteuer 19%: 20,90 €
Bruttopreis: 130,90 €

(inkl. Verpflegung)

Erste-Hilfe-Kurs
"Richtig helfen können – ein gutes Gefühl!" Dieser Lehrgang liefert Ihnen die Handlungssicherheit in Erster Hilfe bei 
nahezu jedem Notfall in Freizeit und Beruf. Der professionelle Umgang in verschiedenen Notfallsituationen - 
inklusive Grundlagen der Frühdefibrillation - wird trainiert.

Inhalte
Notruf
Absichern
Verbrennungen
Herz-Lungen-Wiederbelebung
Auxinden
Helmabnahme
Vitalfunktionen
Training verschiedener Notfallsituationen inkl. Grundlagen der Frühdefibrillation

Zielsetzung
"Richtig helfen können – ein gutes Gefühl!" Dieser Lehrgang liefert Ihnen die Handlungssicherheit in Erster Hilfe bei 
nahezu jedem Notfall in Freizeit und Beruf.

Voraussetzung
Keine Voraussetzungen

Zielgruppe
Führerscheinanwärter*innen der Klassen A, B, C, D, L, M, T, S,
Betriebsersthelfer gem. DGUV Vorschriy 1

Termine

https://www.c4trends.de/seminare/de/erste-hilfe-kurs-571
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24. November 2026

WBS-EH - 2026/4
08:00 - 16:00 Uhr
1 Tag, Vollzeit 
Seminarform: Präsenz

Kosten

Nettopreis: 110,00 €
Mehrwertsteuer 19%: 20,90 €
Bruttopreis: 130,90 €

(inkl. Verpflegung)

Weiherhammer

Innovision Center 
Paul-Engel-Straße 1 
92729 Weiherhammer

23. September 2026

WBS-EH - 2026/3
08:00 - 16:00 Uhr
1 Tag, Vollzeit 
Seminarform: Präsenz

Kosten

Nettopreis: 110,00 €
Mehrwertsteuer 19%: 20,90 €
Bruttopreis: 130,90 €

(inkl. Verpflegung)

Weiherhammer

Innovision Center 
Paul-Engel-Straße 1 
92729 Weiherhammer

Weiherhammer

Innovision Center 
Paul-Engel-Straße 1 
92729 Weiherhammer

Weiherhammer

Innovision Center 
Paul-Engel-Straße 1 
92729 Weiherhammer

Ansprechpartner

Isabella Bäumler

Ansprechpartnerin

Telefon: +4996059199032 
E-Mail: weiterbildung@c4trends.de

Link zum Seminar
 https://www.c4trends.de/seminare/de/571
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